
 

 

  

 

แผนยุทธศาสตร์ด้านสาธารณสุขโรงพยาบาลหนองมะโมง 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 
 
 
 

จังหวัดชัยนาท 
 

 
 
 
 
 
 

เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลหนองมะโมง  
อ าเภอหนองมะโมง  จังหวัดชัยนาท 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 

ตุลาคม 2566 
 
 



สป. กรม/กอง เงินบํารุง กองทุนสุขภาพตาํบล งบ PP อื่นๆ จํานวน รอยละ

1 พัฒนาระบบการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุก
กลุมวัย โดยการมีสวนรวมของประชาชนและภาคี
เครือขายสุขภาพทุกภาคสวน

16 0 0 28,730.00    45,337.00         145,957.00   59,670 279,694.00  54.99

2 พัฒนาระบบบริการและเพ่ิมศักยภาพงานบริการเชิงรกุ 6 0 0 24,050.00    0 0 -             24,050.00    4.73

3 พัฒนาระบบบริหารจัดการบุคลากรดานสุขภาพ 5 0 0 75,250.00    0 0 0 75,250.00    14.79

4 พัฒนาระบบบริหารจัดการดานสุขภาพบนความ
พอเพียงและยั่งยืน

9 0 0 129,625.00  0 0 0 129,625.00  25.49

รวมทั้งสิ้น 36 -   -      257,655.00  45,337.00        145,957.00  59,670.00 508,619.00  100.00 

สรุปโครงการและงบประมาณจําแนกตามประเดน็ยุทธศาสตร  โรงพยาบาลหนองมะโมง ปงบประมาณ พ.ศ.2567

ลําดบั ประเด็นยุทธศาสตร จํานวนโครงการ
แหลงงบประมาณ/จํานวน(บาท) รวมงบประมาณ (บาท)

รวมทั้งสิ้น 36 -   -      257,655.00  45,337.00        145,957.00  59,670.00 508,619.00  100.00 

ผูอนุมัติแผน................................................................

              (                                         )

ตําแหนง  ..................................................................
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ยุทธศาสตร์ที่ 1พัฒนาระบบการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคทุกกลุม่วัย  

โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนและภาคีเครือข่ายสุขภาพทุกภาคส่วน 

จ านวน  16  โครงการ เป็นเงิน 279,694 บาท 
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

1 1.รอยละของเด็กปฐมวัย โครงการหนูนอยวัยใส 1.เพ่ือสงเสริมใหเด็ก 0-5 ป เด็กอายุ 9, 18, 30, ตุลาคม 2566 ถึง - - - - - นางสาววิชุตา 

ไดรบัการตรวจคัดกรอง พัฒนาการสมวัย พรอมเรียนรู เจริญเติบโต พัฒนาการสมวัย 42, 60 เดือน ในพื้นที่ กันยายน 2567 ทินวงษปาน

พัฒนาการ พรอมเรียนรู ตามชวงวัย หมู 1 บานหนองมะโมง

เปาหมายรอยละ 90 กิจกรรมหลัก 2.เพ่ือสงเสริมใหผูปกครอง หมู 2 บานทุงโปง

1. การตรวจประเมินคัดกรอง ครอบครวั ชุมชน มีความ หมู 12 บานประชารัฐ

2.รอยละของเด็กปฐมวัย พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ป ตระหนักรูเร่ืองการเลี้ยงดูเด็ก

มีพัฒนาการสมวัย  1.1 สํารวจจัดทําทะเบียนเด็ก อายุ 0-5 ป อยางมีคุณภาพ

เปาหมายรอยละ 85 อายุ 0-5 ป ในพ้ืนที่และทําแบบ 3.เพ่ือพัฒนาระบบบริการตาม

บันทึกการตรวจพัฒนาการเด็ก มาตรฐานอนามัยแมและเด็ก

3.รอยละของเด็กปฐมวัย (แยกรายเดือน) ตามชวงอายุ ของหนวยบริการ

ที่ไดรับการตรวจพัฒนา  1.2 สงบัตรนัดใหผูปกครองพา

การ พบสงสัยลาชา เด็กอายุ 0-5 ป มารับการตรวจ

เปาหมายรอยละ 20 พัฒนาการตามชวงอายุ

 1.3 ประเมินพัฒนาการเด็กตาม

4.รอยละของเด็กปฐมวัย ชวงอายุตามคูมือเฝาระวังและ

พัฒนาการสงสัยลาชา สงเสรมิพัฒนาการเด็กปฐมวัย

ไดรบัการติดตาม (DSPM) ทั้ง 5 ดาน ไดแก GM/

เปาหมายรอยละ 90 FM/RL/EL/PS

* กรณพีัฒนาการสมวัย แนะนํา

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

ใหผูปกครองฝกทักษะในชวง

อายุตอไป

* กรณพีัฒนาการพบสงสัยลาชา

หรือไมผานดานใดดานหนึ่ง แนะ

นําใหผูปกครองฝกทักษะเรื่องนั้น

บอยๆ เปนเวลา 1 เดือน แลวมา

พบเจาหนาที่ เพ่ือประเมินซ้ํา

* กรณีนัดกระตุนติดตาม 1 เดือน

แลว ประเมินยังไมผานใหสงตอ

เจาหนาที่ รพช. กระตุนของ

TEDA4I

* กรณพีัฒนาการลาชา สงตอ

เจาหนาที่ รพช. กระตุนTEDA4I

ทันที

 1.4 บันทึกขอมูลของเด็กที่มารับ

บริการตรวจประเมินพัฒนาการ

ลงในโปรแกรม HOSxP (นับผล

งาน specialpp)

2.พัฒนาศักยภาพและสรางความ
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

รวมมือภาคีเครือขายบุคลากร

รสาธารณสุข ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

ผูปกครองและ อสม. ในการตรวจ

คัดกรองพัฒนการใหสมวัยอยาง

ตอเนื่องในสถานบริการ ศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก และที่บาน

- - - - - -

หมายเหตุ : DSPM (คูมือเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย)

            TEDA4I (คูมือประเมินเพ่ือชวยเหลือเด็กปฐมวัยที่มีปญหาพัฒนาการ)

พัฒนาการ 5 ดาน 

1. ดานการเคลื่อนไหว (GM: Gross Moter)

2.ดานการใชกลามเนื้อมัดเล็กและสติปญญา (FM: Fine Moter)

3.ดานความเขาใจภาษา (RL: Receptive Language)

4.ดานการใชภาษา (EL: Expressive Language)

5.ดานการชวยเหลือตัวเองและสังคม (PS: Personal and Social)

รวมเงินท้ังสิ้น

26



แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

2 1.รอยละเด็ก 0-5 ป โครงการสงเสริมโภชนาการและ 1.เพ่ือสงเสริมเฝาระวังการเจริญ เด็กอายุ 0-5 ป ในพ้ืนที่ ตุลาคม 2566 ถึง งบกองทุน - - 7,360 - นางสาววิชุตา 

สูงดีสมสวนและสวน การเจริญเติบโตเด็กปฐมวัย 0-5 ป เติบโตและภาวะโภชนาการเด็ก หมู 1 บานหนองมะโมง กันยายน 2567 สุขภาพตําบล ทินวงษปาน

สูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ป สูงดีสมสวน ปฐมวัย หมู 2 บานทุงโปง 7,360 บาท

เปาหมายรอยละ 64 2.เพ่ือสรางความรู ความเขาใจ หมู 12 บานประชารัฐ

กิจกรรมหลัก และตระหนักเก่ียวกับภาวะทุพ

2.รอยละของเด็ก 6 1.สํารวจรายชื่อและจัดทําแบบบันทึกโภชนาการในเด็กปฐมวัย

เดือน ถึง 5 ป ไดรับ ขอมูลของเด็กปฐมวัย 0-5 ป เพ่ือให 3.เพ่ือพัฒนาคุณภาพการให

ยาน้ําเสริมธาตุเหล็ก อสม. ละแวกชวยติดตาม บริการสาธารณสุขและการเฝา

เปาหมายรอยละ 80 2.เฝาระวังติดตามการเจริญเติบโต ระวังทางโภชนาการในคลินิก

ของเด็กปฐมวัย 0-5 ป รายไตรมาส สุขภาพเด็กดี (WCC) และศูนย

(ทุก 3 เดือน/ครั้ง) พัฒนาเด็ก

 2.1 ชั่งน้ําหนัก วัดสวนสูง วัดรอบอก

และวัดรอบศรีษะ

 2.2 บันทึกขอมูลและประเมินผลลง

กราฟการเจริญเติบโตของเด็ก

 2.3 สรุปผลใหผูปกครองทราบ

3.ใหคําแนะนําผูปกครอง

 3.1 กรณเีด็กน้ําหนักเกินหรอือวน

 3.2 กรณเีด็กน้ําหนักนอย เตี้ย ผอม

4.เสริมสรางพฤติกรรมกิน กอด

เลน เลา นอน เฝาดูฟน เพื่อเสริมสราง

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)
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ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

ไอคิวและอีคิวของเด็ก

5.ติดตามการทานยาน้ําเสริมธาตุเหล็ก

ของเด็ก ตามที่เจาหนาที่แนะนําใหทาน

(สัปดาหละ 1 ครั้ง)

7,360 7,360 - - - -

หมายเหตุ : ภาวะทุพโภชนาการ หมายถึง ภาวะที่เด็กบริโภคอาหารและไดรับสารอาหารไมเหมาะสมทั้งปริมาณและชนิดอาหาร

ซึ่งอาจจะไดรบัมากเกินความตองการจนมีภาวะอวน (อวน) หรือไดรับอาหารนอยเกินไปจยเกิดภาวะขาดสารอาหาร (ผอม)

กิน หมายถึง การดูแลสุขภาพของเด็กใน 4 เรื่อง ไดแก อาหารครบ 5 หมู สุขอนามัย การเจริญเติบโต กิจวัตรประจําวัน

กอด หมายถึง การสรางความผูกพันระหวางลูกกับพอแมหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง

เลน หมายถึง การสงเสริมพัฒนาการ/ไอคอวอีคิว

เลา หมายถึง การสรางนิวัยรักการอาน

นอน หมายถึง การนอนที่เหมาะสมและเพียงพอแตละชวงวัย

เฝาดูฟน หมายถึง การดูแลสุขภาพชองปากของเด็ก

รวมเงินท้ังสิ้น (เจ็ดพันสามรอยหกสิบบาทถวน)
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจรญิเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

3 1.เด็กวัยเรียนอายุ 6-14 โครงการเด็กวัยเรยีน มีพัฒนาการ 1.เพ่ือประเมินเฝาระวังติดตาม นักเรียนโรงเรียน ตุลาคม 2566 ถึง - - - - - นางสาววิชุตา 

ป สูงดีสมสวน สมวัย สูงดีสมสวนสุขภาพแข็งแรง ภาวะโภชนาการของเด็กวัยเรียน วัดเขาดิน จํานวน กันยายน 2567 ทินวงษปาน

เปาหมายรอยละ 68 ปราศจากโรค 2.เพ่ือสงเสริมภาวะโภชนาการ 80 คน

ที่ถูกวิธี และมีพัฒนาการสมวัย นักเรยีนโรงเรียน

2.เด็กอายุ 6-12 ป ไดรับกิจกรรมหลัก สุขภาพแข็งแรง บานดอนใหญ

ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 1.จัดทําทะเบียนรายชื่อนักเรียน จํานวน 9 คน

เปาหมายรอยละ 70 ทุกคน ทั้ง 2 โรงเรียน

2.ชั่งน้ําหนัก วัดสวนสูง วัดรอบ

ศรีษะ และวัดรอบเอว

3.ตรวจสุภาพนักเรียนในโรงเรียน

10 ทา ตรวจวัดสายตาดวยแผน

 E-Chart และตรวจภาวะโภหิตจาง

นักเรยีน ป.1

4.บันทึกขอมูลนักเรียนลงในสมุด

ตรวจสุขภาพประจําปของนักเรียน

เทอมละ 1 ครั้ง

5.นําขอมูลมาบันทึกลงโปรมแกรม

HOSxP XE เพ่ือประเมินภาวะ

การเจรญิเติบโตของนักเรียน

6.สรุปผลการเจรญิเติบโตคืนขอ

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา

(ตั้งแตวันที-่ถึง
วันที)่

งบประมา
ณรวม 
(บาท)
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ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลา
(ตั้งแตวันที-่ถึง

วันที)่

งบประมา
ณรวม 
(บาท)

มูลนักเรียนใหคุณครูและใหคําแนะ

นํานักเรียน

*กรณีเด็กน้ําหนักเกินหรืออวน

*กรณีเด็กน้ําหนักนอย เตี้ย ผอม

7.จายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กใหคุณ

ครูอนามัยโรงเรยีนแจกใหเด็กทาน

สัปดาหละ 1 ครั้ง

8.สงเสริมใหโรงเรียนเขารวมการ

ประเมินโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

(โรงเรียนรอบรู)

- - - - - -

หมายเหตุ : เด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน

(นับจากขอมูลทะเบียนนักเรียนโรงเรียนวัดเขาดินและนักเรียนโรงเรียนบานดอนใหญ)

เน่ืองจากขอมูลใน HDC ชัยนาท นับจํานวนของเด็กอายุ 6 - 14 ป ทั้งหมด

ที่มารับบริการทุก Visit ของโรงพยาบาลหนองมะโมง

นับผลงานจาก การชั้งน้ําหนัก วัดสวนสูง ในแฟม Nutrition

ปญหาของงาน จํานวนขอมูลเด็กใน HDC เยอะกวา จํานวนจริงในงานอนามัยโรงเรียน

รวมเงินทั้งสิ้น
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกกรมหลัก : เด็กไทยมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

4 อัตราการคลอดมีชีพ โครงการวัยเรียนวัยใส รกัอยางไร 1.เพ่ือใหนักเรียนมีความรู ความ นักเรียนชั้นประถม เมย.-มิย.67 งบกองทุน - - 8,825 - นางสาววิชุตา 

ในหญิงอายุ 10-14 ป ไมใหเสี่ยง เขาใจเรื่องเพศศึกษาและการมีเพศ ปที่ 4-6 สุขภาพตําบล ทินวงษปาน

ตอจํานวนประชากร สัมพันธที่ปลอดภยั โรงเรียนวัดเขาดิน 8,825 บาท

หญิงอายุ 10-14 ป กิจกรรมหลัก 2.เพ่ือใหนักเรียนมีทักษะการปองและรางเรียนบาน

พันคน 1.ขอเสนออนุมัติโครงการฯ กันตนเองจากการตั้งครรภกอนวัย ดอนใหญ

(คาเปาหมาย ป2566 2.ประชุมวางแผนการดําเนินงาน ประสานงานกับคณะคุณครแูละเจาหนาที่ผูเก่ียวของอันควร จํานวน 40 คน

อัตรา 0.9 ตอพันคน) ประสานงานกับคณะคุณครูและ 3.เพ่ือใหนักเรียนมีทัศนะคติที่

เจาหนาที่ผูเก่ียวของ เหมาะสมเกี่ยวกับโรคติดตอทาง

3.จัดทําหนังสือขออนุญาตจัดทํา เพศสัมพันธ

โครงการภายในโรงเรยีน 

4.จัดอบรมใหความรูกับกลุม

เปาหมาย

  1)ทําแบบประเมินความรูกอนเขา

รวมอบรมโครงการฯ
  2)บรรยายใหความรูเร่ืองเพศศึกษา

และการปองกันโรค

   - กิจกรรม “รูไวใชวา ใสบา

แบกหาม” (สาธิตการใสถุงยาง

อนามัยที่ถูกตอง)
  3)บรรยายใหความรูเร่ืองโรคติดตอ

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)
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ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)
ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน

ระยะเวลา(ตั้งแต
วันที่-ถึงวันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

ทางเพศสัมพันธ”

   - กิจกรรม “แลกน้ํา”

   - กิจกรรมความเขาใจการปองกัน

 HIV หรือเอดส “กิจกรรม QQR”

  4)นักเรียนสรุปความรูที่ไดรับ

เก่ียวกับกิจกรรมโครงการฯ

  5)ทําแบบประเมินความรูหลังเขา

รวมอบรมโครงการฯ 

  6)แบบประเมินความพึงพอใจ

ของโครงการฯ

5.สรุปประเมินผลการดําเนินงาน

และรายงานผลการดําเนินโครงการฯ

8,825 - - 8,825 - -รวมเงินท้ังสิ้น (แปดพันแปดรอยยี่สิบหาบาทถวน)
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แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย(ดานสุขภาพ) / กิจกรรมหลัก : การคัดกรองความเสี่ยงโรคเรื้อรัง

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

8 ประชาชนอายุ 15 
ปขึ้นไปไดรบัการ
คัดกรองความเส่ียง
ตอโรคเบาหวาน
และโรคความดัน
โลหิตสูงไมนอยกวา
รอยละ 95

คัดกรองความเส่ียงตอโรคไมติดตอเรื้อรัง
ในประชากรอายุ 35 ปขึ้นไป ประจําป 
2567

1.เพ่ือใหประชาชนอายุ
 15 ปขึ้นไป ไดรบัการ
คัดกรองความเส่ียงตอ
โรคเบาหวาน และ     
โรคความดันโลหิตสูง    
2.เพ่ือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพของ
กลุมเสี่ยงใหเปนกลุม
ปกติ 3.ลดการเกิดโรค 
DM HTรายใหมในกลุม
เสี่ยงสูง

ประชาชน
อาย1ุ5 
ปขึ้นไป
หมูที่ 
1,2,12/
 จํานวน
869 คน

ตค.-ธค.66 งบ 
กองทุน
สุขภาพ
ตําบล 

16,752
บาท

16,752 - - - นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

     แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยทุธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม  โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค
เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา

(ตั้งแต

วันที่-ถึง

วันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบ

๓๘



ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67เมย.-มิย.67 กค.-กย.67
ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค

เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา

(ตั้งแต

วันที่-ถึง

วันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบ

กิจกรรมหลัก                                
  ขั้นเตรียมการ                         
1.ประชุมชี้แจงการดําเนินงานตาม
แผนงานโครงการใหอสม.ทราบ          
2.เตรียมเอกสารแฟมสุขภาพครอบครัว
แตละละแวก /แบบบันทึกสุขภาพแตละ
ชวงอายุของประชากร                  
3.แบบสํารวจประชากรทุกหลังคาเรือน
4.แบบสํารวจบันทึกขอมูลสาธารณสุข
ครอบครัว                                 
5.แบบคัดกรองประชากรอาย3ุ5ปขึ้นไป

นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

๓๙



ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67เมย.-มิย.67 กค.-กย.67
ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค

เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา

(ตั้งแต

วันที่-ถึง

วันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบ

ขั้นดําเนินการ                            
1.อสม.ลงพ้ืนที่สํารวจพรอมบันทึก
ขอมูลประชากร และสอบถามและ
บันทึกขอมูลคัดกรองความเส่ียงของ
ประชากรอาย3ุ5ปขึ้นไป (สถานะการ
อยูอาศัย ประเภท 1,3) ที่ยังไมปวย  
2.จนท.ตรวจสอบขอมูลประชากรที่
สํารวจพรอมบันทึกขอมูลประชากรใน
HOS XPใหเปนปจจุบัน                 
3.จนท.ทําบัตรนัดเชิญกลุมเปาหมาย
ตรวจคัดกรองระบุตามวัน เวลา ตรวจ
คัดกรอง                                  
4.ทําหนังสือประชาสัมพันธให
ผูใหญบานประกาศแจงวัน/เวลาตรวจ
คัดกรอง
5.อสม.และจนท.ตรวจคัดกรองตามวัน
และเวลาแจงประกาศ
6.อสม.ติดตามตรวจคัดกรองใน
กลุมเปาหมายที่ยงัไมไดรับการตรวจ 
ตามละแวกรับผิดชอบ                
7.จนท.คียขอมูลคัดกรองในระบบHOS 
XP

๔๐



ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67เมย.-มิย.67 กค.-กย.67
ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค

เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา

(ตั้งแต

วันที่-ถึง

วันที่)

งบประมาณ
รวม (บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบ

ขั้นสรุปผล
1.สรุปผลโครงการ
2.รายงานผลดําเนินโครงการ

นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

16,752 16,752 0 0 0รวมเงินทั้งหมด (หนึ่งหมื่นหกพันเจ็ดรอยหาสิบสองบาทถวน)

๔๑



แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย(ดานสุขภาพ) / กิจกรรมหลัก : การสราง HL  ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

9 กลุมเสี่ยงโรคไม
ติดตอเรื้อรังมีความ
รอบรูดานสุขภาพ
และพฤติกรรม
สุขภาพ รอยละ 70

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของกลุม
เสี่ยงโรคไมติดตอเรื้อรัง ประจําป 2567

1.ประชากร
กลุมเปาหมายไดรับการ
คัดกรองสุขภาพเพื่อรับรู
ภาวะสุขภาพของตนเอง
2.กลุมเสี่ยงมีความรอบ
รูดานสุขภาพสามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพใหเปนกลุมปกติ 
เพ่ือลดจํานวนกลุมเส่ียง

60 คน 1 
ธันวาคม 
2566 -

 30
กันยายน
2567

เงินบํารุง   
(งบ PP) 
9,247

9,247 - - - นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

งบประมาณรายไตรมาส(บาท) ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ประเด็นยทุธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงาน  บริการดานปฐมภูมิและองครวม  โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา
(ตั้งแต
วันที-่ถึง
วันที)่

งบประมาณ
รวม (บาท)

๔๒



ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท) ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา
(ตั้งแต
วันที-่ถึง
วันที)่

งบประมาณ
รวม (บาท)

กิจกรรมหลัก คลินิก Pre-DM HT
ขั้นเตรยีมการ 
1.ประชุมชี้แจงแผนงานกิจกรรม
ทบทวนความรูใหอสม.กอนปฏบิัติงาน 
2.จัดทําทะเบียนกลุมเสี่ยงจากการคัด
กรองสุขภาพ
3.จัดทําบัตรนัดกลุมเสี่ยง/แบบประเมิน
ความรอบรูดานสุขภาพและพฤติกรรม
สุขภาพ เพ่ือนัดหมายกลุมเสี่ยงสูงอบรม
ใหความรูโรคไมติดตอเรื้อรัง และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

ขั้นดําเนินการ
 1.อบรมกลุมเส่ียงสูงเรื่องโรคไมติดตอ
เร้ือรัง/การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพดวยหลัก3อ.2ส. จํานวน 60 
คน2.นัดติดตามกลุมเสี่ยงสูงประเมิน
ภาวะสุขภาพหลังเขารับการอบรม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพทุก 3 
เดือน3.นัดติดตามกลุมเสี่ยงประเมิน
ภาวะสุขภาพหลังใหคําแนะนําทุก6เดือน
           

 

๔๓



ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท) ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย
/จํานวน

ระยะเวลา
(ตั้งแต
วันที-่ถึง
วันที)่

งบประมาณ
รวม (บาท)

ขั้นสรุปผลการดําเนินงาน
-สรุปและประเมินผลโครงการ

นางสาว  
รัณญภัช
สิงหสม

9,247 9,247 - - -รวมเงินทั้งหมด (เกาพันสองรอยสี่สิบเจ็ดบาทถวน)

๔๔



แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกรรมหลัก : การเอกซเรยเตานมเคลื่อนที่ (Mammogram)  ในสตรีกลุมเสี่ยงและดอยโอกาส

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

10 รอยละสตรีกลุมเสี่ยง 
และดอยโอกาส 
ไดรับการคัดกรองปจจัย
เสี่ยงโรคมะเร็งเตานม
รอยละ 80 ขึ้นไป

โครงการคัดกรองมะเร็งเตา
นมโดยเครื่องเอกซเรยเตานม
เคลื่อนที่ (Mammogram)  
ในสตรีกลุมเสี่ยงและดอย
โอกาสเฉลิมพระเกียรติและ
ถวายเปนพระราชกุศลแด  
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา
เจาอยูหัวในโอกาสเจริญพระ
ชนมพรรษาครบ 71 พรรษา
 28 กรกฎาคม 2566

2.๑ เพื่อเฉลิมพระเกียรติ
และถวายพระราชกุศลแด
พระบาทสมเด็จพระวชิร
เกลาเจาอยูหัวในโอกาส
เจริญพระชนมพรรษาครบ
 71 พรรษา 28 
กรกฎาคม 2566

1. สตรีกลุมเสี่ยง
และสงสัยจะเปน
โรคมะเร็งเตานม
 จํานวน 3๐๐ 
ราย

ก.ค.-ก.ย.67 งบ PP
คาอาหาร
วางและ
อาหาร
กลางวัน
วันละ 
100บาท/
คน เปน
เงิน 
30,000 
บาท

- - - 46,600 นางธันยสิตา
 ยอดออน

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบ

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

     แผนปฏบัิติการสาธารณสุขโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วันท่ี-ถึงวันที)่

งบประมาณ

รวม (บาท)

45



ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วันท่ี-ถึงวันที)่

งบประมาณ

รวม (บาท)

รอยละสตรีกลุมเสี่ยง 
ที่พบเสี่ยง ไดรับการ
ตรวจคลํา     เตานม  
รอยละ100

1. ประชุมเตรียมการจัด
กิจกรรม

๒.2 เพื่อรณรงคใหสุข
ศึกษา ประชาสัมพันธ ให
ประชาชนทั่วไป และสตรี 
 เขาใจเรื่องมะเร็งเตานม

2. เจาหนาที่
สาธารณสุข และ
บุคลากรที่
เกี่ยวของ (มูลนิธิ
กาญจนบารม/ี 
อสม.) จํานวน  
60 คน

คาอาหาร
วางและ
อาหาร
กลางวัน
วันละ 
100บาท/
คน เปน
เงิน 
6,000 
บาท

รอยละสตรีกลุมเสี่ยง 
และสงสัยวาจะเปน
มะเร็งเตานมไดรับการ
เอกซเรยเตานม รอยละ
 80

2.ประชาสัมพันธกิจกรรม
โครงการฯ ประสานงานขอ
ความรวมมือสวนราชการที่
เกี่ยวของ  ดังนี้

2.๓ เพื่อตรวจคัดกรอง 
และเอกซเรยเตานมโดย
เครื่องแมมโมแกรม 
(Mammogram) ในสตรี
ที่มีปจจัยเสี่ยงตอการเกิด
มะเร็งเตานมที่ดอยโอกาส

คาถาย
เอกสาร
แบบฟอรม
บันทึกการ
ตรวจเตา
นมชุดละ2
 บาท 
จํานวน
300ชุด 
เปนเงิน 
600 บาท

46



ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วันท่ี-ถึงวันที)่

งบประมาณ

รวม (บาท)

2.1 รณรงคประชาสัมพันธให
 อสม.คนหา คัดกรองให
ความรูเกี่ยวกับโรคมะเร็งเตา
นม สอนการตรวจเตานม
ดวยตนเองแกสตรีอายุ 25 
ปขึ้นไป อําเภอละ ๓๐๐ คน 
และสงตอสตรีที่มีความเสี่ยง
ใหบุคลากรสาธารณสุขตรวจ
คลํา เตานม เพื่อมารวมงาน
ในวันจัดกิจกรรมฯ

คาจาง
เหมาจัด
ตกแตง
สถานที่พิธี
เปดเปน
เงิน 
10,000
บาท

2.2สงบุคลากรที่เกี่ยวของ 
เชน แพทย  พยาบาล  
เจาหนาที่สาธารณสุข  
มารวมใหบริการในวันจัด
กิจกรรม

2.3 จัดเตรียมสถานที่
สําหรับมหกรรมฯ

   -เวทีกลาง  พรอมอุปกรณ
เครื่องเสียง

  - สถานที่สําหรับผูรวมพิธี
เปด/ผูรวมงานฯและ
ผูเขารวมกิจกรรมฯ
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ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วันท่ี-ถึงวันที)่

งบประมาณ

รวม (บาท)

 - สถานที่สําหรับ รถ
ประชาสัมพันธ, รถ
นิทรรศการ ,รถตรวจเตานม
และรถตรวจเอ็กซเรยเตานม
เคลื่อนที่ (Mammogram) 
จํานวน 4 คัน

3.จัดกิจกรรมโครงการคัด
กรองมะเร็งเตานมโดย
เครื่องเอกซเรยเตานม
เคลื่อนที่ฯ รวมกับมูลนิธิ
กาญจนบารมี

3.1 ประชุมวิชาการให
ความรูโรคมะเร็งเตานม การ
ตรวจเตานมโดยบุคลากร
สาธารณสุข และการตรวจ
เตานมดวยตนเอง

 3.2 คัดกรอง คนหาผูมี
ความเสี่ยงตอการเกิด
โรคมะเร็งเตานม จากแบบ
คัดกรองปจจัยเสี่ยงฯ

3.3 ใหความรูเกี่ยวกับ
โรคมะเร็งเตานม  ณ  รถ
นิทรรศการเคล่ือนที่
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ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ผูรับผิดชอบลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วันท่ี-ถึงวันที)่

งบประมาณ

รวม (บาท)

3.4  สอนการตรวจเตานม
ดวยตนเองจากหุนจําลองเตา
นม

3.5  ตรวจเตานมโดย
พยาบาล และเจาหนาที่
สาธารณสุข ตามแบบบันทึก
การตรวจฯ

3.6 ตรวจเตานมโดยแพทย 
 ณ  รถตรวจเตานม

3.7 เอกซเรยเตานมโดย
เครื่องแมมโมแกรม 
(Mammogram) ในสตรีกลุม
เสี่ยงที่สงสัยวาจะเปนมะเร็ง
เตานม  ณ  รถเอกซเรย
เคลื่อนที่

3.8 สงตอผูที่สงสัยจะเปน
มะเร็งเตานมไปยัง
โรงพยาบาล หรือศูนยรักษา
โรคมะเร็ง เพื่อรักษาตอ

3.9 สรุปผลการจัดกิจกรรม

46,600 - - - 46,600รวมเปนเงิน (สี่หมื่นหกพันหกรอยบาทถวน)

49



แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)/กิจกรรมหลัก : ผูสูงอายุกลุมภาวะพ่ึงพิงเขาถึงระบบบริการที่มีคุณภาพตามชุดสิทธิประโยชน

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

11 ๑.รอยละของตําบลที่มี
ระบบการสงเสริมสุขภาพ
ดูแลผูสูงอายุระยะยาว 
(Long Term Care ) ใน
ชุมชนผานเกณฑ รอยละ 
100

1.โครงการพัฒนา
ระบบบริการ
สาธารณสุขเพ่ือรองรับ
การดูแลระยะยาวดาน
สาธารณสุขสําหรับ
ผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
 อําเภอหนองมะโมง
กิจกรรมหลัก  
Conference cases 
ในพ้ืนที่อําเภอหนองมะ
โมง ทั้ง 4 ตําบล

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการบริหาร
จัดการระบบการดูแลระยะยาวในพ้ืนที่
ใหเขมแข็งอยางตอเนื่อง
2. เพ่ือใหผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงได
เขาถึงระบบบริการที่มีคุณภาพตามชุด
สิทธิประโยชนโดยการมีสวนรวมของ
ครอบครวั ชุมชน และทองถ่ิน

ตําบลดูแล
ผูสูงอายุระยาว
ทั้ง 4 ตําบล

มกราคม - 
กันยายน 2567

 เงินบํารุง
21,730 บาท

0 15,205 5,400 1,125 นางสาวรินทณทัภัส  
  ธันยธาดาสุขขจร

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก ผูรับผิดชอบ

     แผนปฏบิติัการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลหนองมะโมง ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2567

วตัถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วนัที-่ถึงวนัที)่

งบประมาณรวม 

(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

ประเด็นยุทธศาสตรโรงพยาบาลหนองมะโมง ที่  1 การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคทุกกลุมวัย

กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม โรงพยาบาลหนองมะโมง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท

๕๐



ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

ตค.-ธค.66 มค.-มีค.67 เมย.-มิย.67 กค.-กย.67

ลําดับ ตัวชี้วัดโครงการ โครงการ/กิจกรรมหลัก ผูรับผิดชอบวตัถุประสงค เปาหมาย/จํานวน
ระยะเวลา(ตั้งแต

วนัที-่ถึงวนัที)่

งบประมาณรวม 

(บาท)

งบประมาณรายไตรมาส(บาท)

2.โครงการพัฒนา
ศักยภาพสมาชิกชมรม
ผูสูงอายุ (สูงวัยอยางมี
คุณคา ชราอยางมี
คุณภาพ)

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพสมาชิกชมรม
ผูสูงอายุใหมีความรูความเขาใจในเร่ือง
ของ 3อ. 2ส. 1ฟ.
2. เพ่ือใหผูสูงอายุไดพบปะแลกเปลี่ยน
เรยีนรูประสบการณการดําเนินงานของ
ชมรมผูสูงอายุ
3. เพ่ือใหผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค

1. ประธาน
ชมรมผูสูงอายุ
ประจําหมูบาน
ของอําเภอ
หนองมะโมง 
จํานวน 41 คน
2. ผูรับผิดชอบ
งานผูสูงอายุ
ทุกหนวยบริการ
 จํานวน 9 คน

เมษายน 2567 เงินบํารุง  
7,000 บาท

0 0 7,000 0 นางสาวรินทณทัภัส  
  ธันยธาดาสุขขจร

๒.ผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
ไดรบัการดูแลตาม Care 
Plan รอยละ 95

3.โครงการจัดบริการ
ดูแลระยะยาวดาน
สาธารณสุขสําหรับ
ผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
 และบุคคลอื่นที่มี
ภาวะพ่ึงพิง

เพ่ือใหผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงไดเขาถึง
ระบบบริการที่มีคุณภาพตามชุดสิทธิ
ประโยชน

ผูสูงอายุที่มี
ภาวะพ่ึงพิงทุก
คนทุกสิทธิการ

รักษา

มกราคม - 
ธันวาคม 2567

จากกองทุน 
LTC ทต.

หนองมะโมง 
59,670 บาท

0 27,270 10,800 21,600 นางสาวรินทณทัภัส  
  ธันยธาดาสุขขจร

๓.ผูสูงอายุมีแผนสงเสริม
สุขภาพดี (Wellness Plan)
 รอยละ 50

4.โครงการสงเสริม 
สนับสนุนกิจกรรมการส
ง  เสริมสุขภาพใน
ชมรมผูสูงอายุคุณภาพ

เพ่ือสงเสริมใหผูสูงอายุมีความรอบรู
ดานสุขภาพ มีสุขภาพดี ลดภาวะพึ่งพิง
ในสังคม

ผูสูงอายุกลุม
ติดสังคม (ADL
 12 คะแนนข้ึน

ไป)

มีนาคม - 
กันยายน 2567

ไมใช
งบประมาณ

0 0 0 0 นางสาวรินทณทัภัส  
  ธันยธาดาสุขขจร

88,400 0 42,475 23,200 22,725รวมเงินท้ังหมด

๕๑


